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連 絡 先：TEL 0495-71-5676 FAX 0495-71-5882 

ご利用時間：平日 14：00～17：30 学校休業日：10：00～16：00 

サービス提供地域：本庄市、美里町、上里町（他の地域は応相談） 

ホームページ：ｈｔｔｐ：//ｗｗｗ.hotland2014.com 

Facebook：https://www.facebook.com/hotlandshikinosato 

 

 

第８号 

2015 年 10 月 

太陽の日差しが眩しかった９月でしたが、お彼岸が過ぎ１０月になるとすっかり秋めいて参りましたね。日中

と朝晩との温度差が激しくなり体調を崩し易くなる時期でもあります。また秋と言うと公園に遊びに行ったり

ほっとランドの周りを散歩する機会も増えると思いますので、上に羽織える物を一枚持たせて頂くと助かりま

す。宜しくお願いします。スポーツの秋・食欲の秋をたくさん楽しみましょう！ 

［川遊び］  

９月に入って最初の土曜日、群馬の小

平の里に川遊びに行きました。緩やか

な川の流れを楽しむ子、激しい滝の流

れの中に自らチャレンジする子、どんぐ

り拾いをたのしむ子、様々でしたがみ

んなとても楽しむことが出来ました。 

［昼食お買い物訓練］ 

ベイシア早稲田店にて買い物訓練

をしました。お財布を持ってお買い

物することがうれしい様で得意げな

表情でいざお弁当売り場へ。たくさ

んのお客さんの間を潜り抜け好きな

お弁当をゲット。お弁当をレジに出

してお金を払いお釣りをもらいまし

た。みんな上手に出来ました。 

 

 

ほっとランドの２号店 下野堂教室 が１１月１日よりオー

プン予定です。現在、四季の里教室をご利用の方で四季の里よ

りも下野堂の方が近いという方や言語聴覚士による口腔機能

訓練や発語訓練に興味関心のある方、利用時間を増やしたい方

などほっとランド内での変更は可能ですので、ぜひお申し付け

下さい。またお知り合いで放課後等デイサービスを利用したい

という方がいらっしゃいましたら、お気軽にお問い合わせくだ

さい。 

よろしくお願いいたします。 

 

 

＜日程＞ 

１０月１７日 説明会 13：00～14：00    

１０月２３日 開所式 13：00～14：00 

      説明会：開所式終了～15：30 

１０月２７日 説明会 13：00～14：00 

※分からないことがありましたら、送迎時

や連絡帳にてお尋ねください。 

 

 

９
月
の
出
来
事 

ＤＶＤを見ながらダンスをしたり、柔軟体操や

バランス運動、マット運動などもしています。 ★お知らせ★ 

 


